
 

Единый Реестр социальных практик, направленных на предупреждение негативных проявлений в семье, профилактику безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних используемыми в работе органами и учреждениями системы профилактики города Омска 

Наименование 

учреждения 

Наименование 

внедренных 

технологий, 

методов, методик 

Сроки 

внедрения 

Обоснование 

эффективности 

Индикаторы 

(показатели) 

достижения 

результатов 

Краткое описание 

этапов действий 

Примечание 

БУ Омской 

области "КЦСОН 

"Рябинушка"  

 

Контактное лицо: 

Папулова 

Евгения 

Анатольевна, 

психолог 

отделения 

социальной 

реабилитации 

инвалидов 

"Обыкновенное 

чудо"  

(развивающие 

занятия для 

родителей и детей 

посредством 

куклотерапии как 

метода развития  

психологического 

здоровья) 
 

С 2015 г.  Куклотерапия - 

позволяет в игровой 

форме, с помощью 

кукол, безопасно для 

человека, воссоздать, 

проиграть 

травмирующую 

ситуацию и снять 

травмирующий 

фактор. Она широко 

используется для 

разрешения внутри- 

и межперсональных 

конфликтов, 

улучшения 

социальной 

адаптации, 

заиканием, 

нарушениями 

поведения и т.п. 
 

Расширение 

репертуара 

самовыражения 

ребенка, достижение 

эмоциональной 

устойчивости и 

саморегуляции, 

трансформация 

отношений в системе 

ребенок – родитель  

 

1. Изготовление 

кукол.  

2. Терапевтическая 

работа с куклой 

3. Рефлексия. 

Куклотерапия 

популярна как в 

зарубежной  

(Ф. Зимбардо, 1991), 

так и в отечественной 

практике 

коррекционной 

работы  

(И.Г.Выгодская,1984;

 А.И.Захаров, 1986; 

А.Спиваковская,  

1988, и др.). 

 


