Диагностика нервно-психического развития детей 0-3,5 лет.
	Основные линии развития

	Зрительные ориентиро-вочные реакции
	Слуховые ориентиро-

вочные реакции
	Моторное развитие

 и действия с предметами
	Эмоции и социальное поведение
	Когнитивное развитие и игровая деятельность
	Речевое развитие
	Самообслуживание

	10 дней

	Беспокоится при ярком свете.
	Вздрагивает, моргает, раскрывает глаза при громком, резком звуке.
	Защитный рефлекс – в положении лежа на животе голова повернута в сторону.
	Отличает голос матери от других голосов.
	
	Реагирует криком на голод, боль, дискомфорт.

Крик не адресован никому.
	Сосет и глотает жидкость.

	Фиксирует взгляд на неподвижном предмете.
	Реагирует на звуки с расстояния 1-1,5 м.
	Опорный рефлекс – при поддержке под мышки стоит, выпрямившись, с опорой на всю стопу.
	Узнает мать по запаху.
	
	Способен отличить человеческую речь от других звуков.
	

	Ступенчато прослеживает взглядом за игрушкой в одну сторону.
	
	Рефлекс автоматической ходьбы – при поддержке под мышки и наклоне корпуса вперед.
	
	
	
	

	Зрачок сужается на яркий свет.
	
	Хватательный рефлекс – при вложении пальца в ладонь.
	
	
	
	

	
	
	Рефлекс ползания – в положении лежа на животе отталкивается от приставленной к стопам ладони и подползает.
	
	
	
	

	1 месяц

	Фиксирует взгляд на неподвижном предмете 5-10 сек.
	Успокаивается при ритмичном звуке (реакция слухового сосредоточения).
	Лежа на животе, удерживает голову под углом 45° на 5-10 сек.
	Улыбается в ответ на комплексное воздействие (человеческое лицо, тактильные ощущения) – социальная (осознанная) улыбка.
	Ощущает взаимосвязь между присутствием близкого человека и своим последующим эмоциональным состоянием.
	Появляется голосовой компонент комплекса оживления (горловые звуки). Звуковая реакция может быть отсрочена.
	

	Плавно прослеживает взглядом предмет по горизонтали.
	Прислушивается к голосу, звуку игрушки.
	В положении на руках у взрослого удерживает голову несколько секунд.
	Успокаивается на руках взрослого.
	Осознает, какая его реакция вызовет соответствующую реакцию у матери и пользуется этим.
	Смотрит на рот взрослого во время разговора (ротовое внимание при общении).
	

	Смотрит на источник света.
	Вздрагивает и моргает при резком, громком звуке.
	Начинает захватывать одной рукой другую.
	
	
	
	

	2 месяца

	Фиксирует взгляд на неподвижном предмете 20 сек. Взгляд устойчивый, сосредоточенный.
	Раскрывает глаза, смещает взор, моргает, замирает при громком, резком звуке. Начало рудиментарного поворота головы в сторону звука.
	Лежа на животе, удерживает голову под углом 90°.
	Улыбается на «говорящее» лицо - эмоциональный компонент комплекса оживления.
	
	Гукает – повторно произносит звуки а, ах, агу, гы, кх , кхе, э, бль, угу.

Гуканье возникает на присутствие взрослого в поле зрения ребенка, эмоционально-речевое общение, звук игрушки, яркую игрушку в поле зрения.
	Когда голоден, открывает рот, тянется к груди, бутылочке.

	Плавно прослеживает взглядом предмет по горизонтали и вертикали, поворачивая голову.
	
	Трясет вложенной в руку погремушкой.

Размахивает вложенным в руку предметом.
	Смотрит в глаза матери во время кормления.
	
	
	

	Ловит взгляд взрослого.
	
	Во сне раскрывает ручки.
	Предпочитает находиться на руках у взрослого.
	
	
	

	Удивляется всему, что видит.
	
	Удерживает голову вдоль средней линии тела в положении лежа на спине.
	Предпочитает фиксировать взгляд на человеческом лице.
	
	
	


	Часто отвлекается во время кормления (увеличение остроты зрения).
	
	Толкает ручками игрушки.
	Крик эмоционально окрашен в зависимости от потребностей ребенка.
	
	
	

	Замечает объекты на расстоянии 1 м от глаз.
	
	Приподнимает и удерживает голову в положении лежа на боку.
	Принимает удобную позу на руках.
	
	
	

	3 месяца

	Фиксирует взгляд на предмете в положении на руках у взрослого 10 сек.
	Реагирует на звуки с расстояния 3 м.
	Лежа на животе, опирается на предплечья и удерживает голову под углом 90° 2 мин.
	Узнает по голосу знакомых взрослых.
	Узнает человека при повторной встрече.
	Гулит – произносит протяжные гласные звуки, бм-бм, бу, аах, оох, эхх.
	Пьет с ложечки.

	Следит за тем, что происходит справа и слева от него.
	Реакция на звук - раскрывание глаз, смещение взора, замирание, активизация движений, мигание, вздрагивание, разведение конечностей в стороны, гримаса, легкая дрожь, изменение ритма дыхания, начало рудиментарного поворота головы.
	Упирается ногами о твердую опору при поддержке под мышки.
	Громко смеется.
	Осознает, что для достижения цели ему нужно совершать движения.
	
	Ест протертую пищу с ложечки.

	Фиксирует взгляд на вложенной в руку игрушке.
	
	Изучает свои руки, перебирает пальцами.
	Ощупывает себя и рассматривает в зеркале.
	Чувствует меру в еде.
	
	

	В вертикальном положении прослеживает взглядом движение предмета по горизонтали.
	
	Переворачивается с живота на спину.
	Учится привлекать к себе внимание.
	Наблюдается движение рук в сторону объекта.
	
	

	Замечает объекты на расстоянии 3 м от глаз.
	
	Сводит руки над грудью.
	Появляется двигательный компонент комплекса оживления (может отсутствовать в норме).
	По-разному реагирует на новые и знакомые игрушки.
	
	

	Переводит взгляд с одного предмета на другой.
	
	Сознательно, произвольно захватывает предмет.
	Улыбается на «неговорящее» лицо.
	Тот предмет, который ребенок не видит, для него не существует.
	
	

	Убирает препятствие, закрывающее обзор.
	
	Держит в каждой руке по одному предмету.
	Положительные эмоции преобладают.
	
	
	

	
	
	Лежа и в вертикальном положении отталкивается ногами.
	Изучает (ощупывает) себя.
	
	
	

	
	
	При сгибании рук одновременно сгибаются ноги.
	
	
	
	

	
	
	Ненамеренно бросает (отпускает) предмет.
	
	
	
	

	4 месяца

	Рассматривает предметы, как бы ощупывая их взглядом.
	Реагирует на спокойную и плясовую мелодии по-разному.
	Использует ладонный захват предмета.
	Узнает мать.
	Исследует предметы ртом.
	Гулит – произносит ыхы, гыэгы, гн, агн, ля, аля, рн, ы .

Гуление возникает на присутствие взрослого в поле зрения ребенка, эмоционально-речевое общение, звук игрушки, яркую игрушку в поле зрения, в комплексе оживления.
	Захватывает и придерживает руками бутылочку во время кормления.

Направляет бутылочку во время кормления.

	Прослеживает взглядом движение предмета по кругу.
	Реакция локализации звука – ищущие  повороты головы или глаз в боковой плоскости в сторону звука.
	Сопротивляется, если взрослый отнимает игрушку.
	Комплекс оживления возникает легко и часто.
	Реагирует на изменение внешнего облика близкого человека.
	
	Слизывает пищу с губ.

	Поля зрения составляют 30-40°.
	
	Переворачивается со спины на живот.
	Реагирует плачем и криком на одиночество.
	
	
	

	Узнает человека при повторной встрече.
	
	Лежит на животе с опорой только на ладони прямых рук.
	Улыбается и радуется своему отражению в зеркале, не осознавая, что видит себя.
	
	
	

	
	
	Переворачивается со спины на бок.
	Реагирует на появление в зеркале отражения игрушки.
	
	
	

	
	
	Удерживает голову при присаживании.
	Улыбается на игрушку.
	
	
	

	
	
	При поддержке в вертикальном положении пытается опереться на кончики пальцев ног.
	Выражает эмоции – радость, страх.
	
	
	

	
	
	Движения конечностей симметричны.
	Контролирует собственные отрицательные эмоции.
	
	
	

	
	
	Переворачивается с живота на бок.
	Перед комплексом оживления возникает ориентировочная реакция на общение.
	
	
	

	
	
	Тянется за игрушкой в положении лежа на животе.
	
	
	
	

	
	
	Тянет, подтягивает к себе ленту.
	
	
	
	

	5 месяцев

	Следит за предметом 10 мин.
	С удовольствием слушает музыку.
	Берет игрушку из рук взрослого.
	Отличает близких людей от чужих по лицу.
	Понимает, что сейчас его будут кормить.
	В речи может быть период «молчания».
	Ест с ложечки густую пищу.

	Выбирает объект зрительного сосредоточения самостоятельно.
	Отличает близких людей от чужих по голосу.
	Удерживает игрушку в руке 30 сек.
	Улыбается только знакомым людям.
	Начинает «ощущать» себя отдельно от матери.
	Певуче гулит – произносит гласные с меняющейся высотой и громкостью.

Певучее гуление возникает на присутствие взрослого или ребенка в поле зрения ребенка, эмоционально-речевое общение, звук игрушки, яркую игрушку в поле зрения, в комплексе оживления.
	Помогает подносить бутылочку ко рту.

	Следит за разнообразно движущимися объектами.
	Реакция локализации звука – сразу определяет, куда повернуть голову.
	Стоит при поддержке под мышки ровно и устойчиво 1 мин.
	Испытывает страх перед незнакомыми людьми.
	Ищет спрятанную игрушку.
	
	Сигнализирует о нарушении опрятности.

	Поднимает и рассматривает свои ноги.
	Дифференцирует тон говорящих (ласковый, строгий).
	Кисти рук большую часть времени раскрыты.
	Улыбается отражению матери в зеркале, своему отражению.
	Ищет взглядом внезапно исчезнувший из поля зрения предмет.
	
	

	
	Переводит взгляд с одного говорящего человека на другого.
	Перекладывает предмет из одной руки в другую.
	Эмоционально реагирует на изменение отражения в зеркале.
	
	
	

	
	
	При захвате предмета большой палец противопоставлен другим.
	Привлекает к себе внимание различными средствами.
	
	
	

	6 месяцев

	Рассматривает окружение на улице во время прогулки.
	Прислушивается к шепоту и тихим звукам.
	Сидит с опорой на руки.
	Ведет себя осторожно при виде чужих людей.
	Рассматривает, сравнивая, реальный предмет и его отражение в зеркале.
	В речи может быть период «молчания».
	Держит в руках бутылочку во время кормления.

	Следит за движением своих рук.
	Узнает близких по голосам из соседней комнаты.
	Встает на четвереньки, раскачивается, стоя на четвереньках.
	Плачет, когда взрослый забирает игрушку.
	Убирает препятствие, мешающее достать игрушку.
	«Подпевает» музыке.
	Снимает пищу губами с ложки.

	Поля зрения одинаковы со всех сторон и составляют 60-70°.
	Реагирует на звук шуршащей бумаги, которую не видит.
	Подползает.

Проползает вперед на одну длину тела, чтобы достать предмет.
	Реагирует на свое имя (оборачивается).
	
	Лепечет – произносит отдельные слоги.

Лепет возникает на присутствие взрослого или ребенка в поле зрения ребенка, предметно-деловое, эмоционально-речевое или тактильно-эмоциональное общение.
	

	Рассматривает мелкие предметы.
	Реагирует на звуки с расстояния 4 м.
	Держит в каждой руке по одному предмету.
	Воспринимает музыку эмоционально.
	
	
	

	
	
	При поддержке в вертикальном положении пританцовывает, подпрыгивает.
	Испытывает огорчение при неудаче и радость при успехе действий с предметом.
	
	
	

	
	
	Поворачивается по кругу в положении лежа на животе.

Оборачивается за игрушкой.
	Испытывает обиду при недостатке внимания, отнимании игрушки.
	
	
	

	7 месяцев

	На вопрос «Где…?» находит взглядом предметы с постоянным местоположением.
	Реакция прямой локализации звуков по стороне стимуляции, косвенной – выше уровня уха.
	Садится из положения лежа.

Сидя, может наклоняться и выпрямляться.
	Тянет взрослого за волосы, нос, очки.
	Бросает игрушки ради процесса (осознает, что действия имеют определенный результат).
	Лепечет – произносит серии одних и тех же слогов.
	

	
	
	Стучит игрушкой.
	Протягивает руки к знакомому взрослому.
	Сжимает звучащую игрушку, чтобы она издала звук.
	Повторяет за взрослым слоги, которые уже есть в лепете ребенка.
	

	
	
	Ползает.
	Смеется.
	
	
	

	
	
	Стоит с поддержкой.
	
	
	
	

	
	
	Играет своими ногами.
	
	
	
	

	
	
	Сжимает и разжимает пальцы рук.
	
	
	
	

	
	
	Может держать в руке 2 небольших предмета.
	
	
	
	

	8 месяцев

	Прослеживает взглядом за игрушкой, брошенной на пол.
	
	Подражает действиям взрослого.
	Выражает эмоции – гнев, обиду, удивление.
	Узнает приготовления к прогулке, купанию, кормлению.
	Подражает мимике взрослого.
	Держит в руке и ест хлеб.

	Рассматривает по очереди 2 предмета, которые держит в руке.
	
	Садится самостоятельно из любого положения.
	Делится с взрослым кусочками пищи, игрушками.
	По слову взрослого выполняет разученные ранее действия («Ладушки», дает руку).
	
	Придерживает руками чашку, из которой поит взрослый.

	Изменяет положение тела, чтобы лучше видеть что-либо.
	
	Встает с поддержкой.

Стоит с поддержкой.
	
	Играет с игрушками в ванной.
	
	

	Поля зрения составляют 80-90°.
	
	По просьбе взрослого выполняет ранее освоенные действия.
	
	Перекладывает предмет из одной руки в другую, чтобы взять другой предмет.
	
	

	
	
	Кладет один предмет, чтобы взять другой.
	
	
	
	

	
	
	Использует щипковый захват предмета.
	
	
	
	

	
	
	Встает на колени.
	
	
	
	

	
	
	Сидит без опоры.
	
	
	
	

	
	
	Преодолевает препятствия, чтобы достать нужный предмет.
	
	
	
	

	9 месяцев

	На вопрос «Где…?» находит взглядом предметы независимо от их постоянного местоположения
	Реакция прямой локализации звуков по стороне стимуляции и ниже уровня уха, косвенной – выше уровня уха.
	Действует с предметами в зависимости от их функциональных свойств.
	Подражает действиям и движениям другого ребенка.
	Играет в «Ку-ку» (прятки).
	Повторяет за взрослым слоги, которые есть в лепете ребенка.
	При умывании протягивает руки к воде.

	
	
	Встает самостоятельно из любого положения.
	
	Выполняет просьбу «Дай» без выбора предмета.
	Подражает покашливанию, мычанию, цоканию.
	Спокойно относится к высаживанию на горшок.

	
	
	Переступает с поддержкой.
	
	Играет в «Ладушки».
	
	

	
	
	Подтанцовывает под плясовую мелодию.
	
	
	
	

	
	
	Переходит от одного предмета к другому.
	
	
	
	

	
	
	Входит на горку и сходит с нее с поддержкой.
	
	
	
	

	10 месяцев

	Замечает объекты на расстоянии 5 м.
	Слушает тиканье часов.
	Залезает на предметы, маленький стул.

Ползает по ступенькам вверх.
	Ревнует близких.
	Ищет спрятанную на его глазах игрушку, частично спрятанную игрушку.
	Пользуется указательным жестом.
	Ест сам при помощи пальцев.

	Во время прогулки рассматривает окружение на улице.
	Способен к непроизвольному слуховому сосредоточению в течение 1-2 мин.
	Удерживает мелкие предметы.
	Просит взрослого о помощи.
	Понимает, что управляет движениями отражения в зеркале.
	Может говорить шепотом.
	

	
	
	Оставляет краской след на бумаге ладошкой, с помощью.
	
	Повторяет действие, вызывающее смех у окружающих.
	Пользуется жестом отрицания и несогласия (качание головой из стороны в сторону).
	

	
	
	Вытаскивает, вынимает игрушку из коробки.
	
	
	Повторяет за взрослым слоги, которых нет в лепете ребенка.
	

	
	
	Сидит с вытянутыми ногами.


	
	
	Пользуется жестом «Пока».
	

	
	
	Поднимает игрушку с пола.
	
	
	
	

	11 месяцев

	
	
	Стоит самостоятельно.
	Проявляет свою любовь к близким – целует, обнимает.
	Показывает на себе 2 части тела.
	Поздний мелодический лепет.
	

	
	
	Ставит кубик на кубик.
	Радуется приходу детей.
	Выполняет по слову предметно-игровые действия (кормит куклу, катает собачку).
	Произносит первые слова-обозначения.
	


	
	
	Снимает кольца с пирамиды.
	Избирательно относится к детям.
	
	
	

	
	
	Может ходить на руках с поддержкой.
	
	
	
	

	
	
	Отделяет элемент сборной игрушки.
	
	
	
	

	12 месяцев

	Узнает на фотографии знакомых людей.
	Реагирует на шепот с расстояния 6 м.
	Ходит самостоятельно.
	Реагирует в большинстве случаев на слово «нельзя».
	Подбирает по образцу кубик и шарик без выбора.
	Поздний мелодический лепет.
	Пьет из чашки самостоятельно.

	С удовольствием смотрит в окно.
	Реакция прямой локализации звуков в горизонтальной и вертикальной плоскостях.
	Использует пинцетный захват предмета.
	Формируется чувство «края», опасности.
	Выполняет просьбы «Принеси», «Положи», «Найди», дополненные жестом.
	Произносит 5-10 облегченных (лепетных) слов.
	Протягивает руки при одевании, помогает при раздевании.

	Острота зрения такая же, как у взрослого человека.
	В шумной обстановке может слушать одного человека.
	Бросает мяч двумя руками.
	Использует опыт знакомства с горячим, острым.
	Выполняет просьбы «Подними», «Возьми», «Посмотри».
	Одним и тем же словом может обозначать несколько понятий.
	Причесывается.

	
	
	Вкладывает один предмет в другой.
	Дает другому ребенку игрушку.
	Показывает на себя по просьбе.
	
	Подносит ложку ко рту.

	
	
	Открывает коробку, банку.
	Имеется любимая игрушка.
	Совершает действия-манипуляции в процессе обследования предмета (ознакомительная игра).
	
	

	
	
	Складывает предметы в коробку.
	
	Переносит действия, разученные с одним предметом, на другой.
	
	

	
	
	Переворачивает страницы в книге (не по одной).
	
	Переворачивает коробку, чтобы высыпать предметы.
	
	

	
	
	Разворачивает предмет, завернутый в бумагу, ткань.
	
	
	
	

	
	
	Садится из положения стоя.
	
	
	
	

	1 год 3 месяца

	Рассматривает картинки, водит по ним пальцем.
	Различает неречевые звуки – колокольчик, дудочка, бубен.
	Надевает кольца на стержень пирамиды.
	Может играть в одиночестве 15 мин.
	Выполняет предметно-игровые действия (отобразительная игра).
	Понимает названия знакомых предметов.
	Ест густую пищу ложкой самостоятельно.

	Рассматривание книг с предметными картинками.
	Способен к непроизвольному слуховому сосредоточению в течение 5 мин.
	Бегает.
	Может намеренно не слушаться взрослого.
	Конструирует из 2 кубиков машину, башню, дорожку.
	Понимает смысл слов вверх, вниз.
	Имитирует работу по дому.

	
	
	Рвет и сминает бумагу двумя руками.
	Не безразличен к одобрению и порицанию.
	Использует какую-либо емкость для того, чтобы переносить вещи.
	Имитирует интонации окружающих.
	

	
	
	Выдвигает ящики шкафа.
	Проявляет свою независимость.
	Соотносит картинку с игрушкой.
	
	

	
	
	Осторожно кладет игрушку по просьбе.
	Наблюдая за другими детьми, вовлекается в игру.
	Показывает на себе 3 части тела.
	
	

	
	
	Ходит длительно с изменением положения.
	
	Ищет предмет, спрятанный не на его глазах.
	
	

	
	
	Оставляет мелком след на бумаге.
	
	Достает вкладыши со штырьками из рамки.
	
	

	
	
	Может ходить боком.
	
	
	
	

	
	
	Ловит мяч двумя руками.
	
	
	
	

	1 год 6 месяцев

	
	Различает неречевые звуки – колокольчик, дудочка, бубен, деревянные ложки, гармошка.
	Перешагивает через препятствия приставным шагом.
	Взаимодействует с взрослым в простой деятельности – игре, конструировании.
	Обобщает предметы в понимаемой речи (дает любую куклу, все машины).
	Понимает предлоги в, на.
	Ест жидкую пищу ложкой самостоятельно.

	
	Слушает и понимает короткий рассказ с показом картинки.
	Преднамеренное черкание - чиркает по листу бумаги мелком, карандашом.
	
	Подбирает по образцу (сличает) кубик и шарик при выборе из 3.
	Использует в речи 10 слов.
	

	
	
	Отдает предпочтение определенной руке.
	
	Отображает в игре отдельные, часто наблюдаемые действия.
	
	

	
	
	Конструирует из кубиков забор.
	
	Воспринимает зеркало как предмет игры, называет себя в зеркале.
	
	

	
	
	Совершает плясовые движения под плясовую мелодию.
	
	Вкладывает 2 формы в углубления методом силовых проб.
	
	

	1 год 9 месяцев

	
	Находит по звукоподражанию игрушку – игра «Угадай, кто тебя позвал?».
	Ходит по ограниченной поверхности, приподнятой над полом.
	
	Показывает на себе 5 частей тела.
	Отвечает на простые вопросы по сюжетной картинке.
	Частично раздевается с незначительной помощью.

	
	
	Заводит механическую игрушку.
	
	Соотносит парные картинки.
	Пользуется фразой из 2 слов – обычно аморфных корней.
	

	
	
	Рисует прямые линии (дорожки).
	
	Обобщает предмет и его изображение.
	Понимает единственное и множественное число глаголов.
	

	
	
	Конструирует из 3-4 кубиков башню, ворота, скамейку.
	
	Обобщает предметы по цвету и величине.
	Понимает глаголы категории возвратности (моет-моется).
	

	
	
	Спускается по ступенькам попеременным шагом.
	
	
	
	

	
	
	Бросает мяч в цель.
	
	
	
	

	2 года

	Способен к произвольному зрительному сосредоточению в течение 5 мин.
	Способен к произвольному слуховому сосредоточению в течение 5 мин.
	Перешагивает через препятствия чередующимся шагом.
	Соблюдает очередность в игре под руководством взрослого.
	Воспроизводит ряд последовательных предметно-игровых действий.
	Отвечает на вопросы по короткому рассказу.
	Надевает шапку, обувает ботинки с незначительной помощью.

	
	Различает высоту голоса (громко-тихо).
	Бегает свободно, огибая углы и делая резкие остановки.
	Избегает опасности дома, на улице.
	Подбирает по образцу (сличает) 3 контрастных цвета.
	Пользуется фразой из 3 слов.
	Отличает съедобное от несъедобного.

	Видит границы листа бумаги при рисовании.
	
	Имитирует походку различных животных (зайчик, медведь).
	
	Исследует и пытается осознать связь между движениями руки и появляющимися изображениями на листе бумаги.
	Использует в речи прилагательные, местоимения.
	Моет и вытирает руки.

	
	
	Приседает с опорой на спинку стула, разводя колени в стороны.
	
	Сортирует предметы по 2 цветам.
	Отвечает на вопросы «Как говорит собачка, киска?»
	Помогает по дому, выполняя простые задания.

	
	
	Конструирует из кубиков скамейку, стул, стол.
	
	Вкладывает 3 формы в углубления методом хаотических проб.
	Использует в речи 30 слов.
	

	
	
	Аккуратно переливает воду, пересыпает песок.
	
	Показывает части тела на картинке.
	Подговаривает двустишия, четверостишия.
	

	
	
	Поднимается по ступенькам попеременным шагом.
	
	
	
	

	2 года 6 месяцев

	
	Слушает и понимает короткий рассказ без показа.
	Перешагивает через препятствие высотой 20-25 см чередующимся шагом.
	Как правило, вступает в контакт с незнакомым взрослым.
	Подбирает по названию 3 контрастных цвета.
	Пользуется фразой из 3 и более слов.
	Одевается самостоятельно (кроме пуговиц и шнурков).

	
	
	Ходит с высоким подниманием колена.
	
	Подбирает по названию круг, квадрат.
	Спрашивает с вопросительной интонацией.
	Развязывает шнурки.

	
	
	Ходит по ограниченной площади опоры, сохраняя равновесие.
	
	Подбирает по образцу куб, шар, кирпичик, конус, цилиндр.
	Задает вопросы «Где…?», «Куда…?».
	Умывается самостоятельно.

	
	
	Ходит по ребристой доске.
	
	Имитирует в условной форме использование предмета по назначению (сюжетно-отобразительная игра). 
	Выполняет простую двухступенчатую инструкцию.
	Вытирает пролитое.

	
	
	Катает из теста, пластилина колбаски.
	
	Конструирует простые сюжетные постройки (дом, гараж) из 10 фигур.
	Просит «Еще», «Еще один».
	

	
	
	Соединяет концы пластилиновой колбаски в колечко.
	
	Конструирует из 2 палочек фигуру по показу.
	
	

	
	
	Спускается по ступенькам чередующимся шагом.
	
	Дифференцирует «Мало-много».
	
	

	
	
	Поднимается по ступенькам чередующимся шагом.
	
	Ориентируется в 2 контрастных величинах – собирает матрешку, игрушки-гнезда.
	
	

	
	
	
	
	Собирает пирамиду из 3 колец с учетом их величины.
	
	

	3 года

	Узнает частично нарисованный предмет по его характерной части.
	Способен к произвольному слуховому сосредоточению в течение 10 мин.
	Перешагивает  и перепрыгивает через препятствие высотой 30-35 см.
	Понимает принадлежность вещей (папино, мамино, мое).
	Собирает геометрическую мозаику, разрезную картинку из 2 частей путем накладывания на образец.
	Пользуется сложными придаточными предложениями.
	Застегивает крупные пуговицы, завязывает шнурки с незначительной помощью.

	Запоминает 3-4 предъявленных картинки.
	Воспроизводит ритм с помощью хлопков по образцу: 1-2, 2-2, 2-3.
	Изображает круг, спираль, точки, прямые линии.
	Здоровается после напоминания.
	Называет основные  цвета.
	Задает вопросы «Почему…?», «Когда…?», «Зачем…?».
	Пользуется салфеткой после напоминания.

	Ориентируется дома и в помещениях детского сада.
	Запоминает 2-3 названных слова.
	Поворачивает ручку и открывает дверь.
	Хочет спать с игрушкой.
	Использует в игре предметы-заместители.
	Использует в речи личные местоимения (я, мне, ты).
	Просится в туалет.

	
	
	Прыгает на месте, отталкиваясь двумя ногами.
	Понимает просьбу «Подожди», может подождать 1-2 мин.
	Конструирует сложные сюжетные постройки из 10-15 фигур.
	Понимает предлоги с,со, над, под.
	Аккуратно ест ложкой жидкую пищу.

	
	
	Нанизывает крупные бусины на шнурок.
	Соблюдает правила простых игр.
	Понимает, что идентичен своему отражению в зеркале.
	Последовательно отвечает на 2 вопроса, связанные по смыслу («Что это? Какого цвета?).
	Наливает воду в чашку.

	
	
	Перелистывает страницы в книге по одной.
	Проявляет привязанность к другим детям.

Имеет друзей.
	Осознает существование различий между полами.
	Использует в речи обобщенные понятия (игрушки, еда).

Понимает обобщенные слова – игрушки, одежда, обувь, мебель, посуда, животные, птицы.
	Чистит зубы под контролем взрослого.

	
	
	Складывает лист бумаги пополам по подражанию.
	Делится игрушкой с детьми.
	Идентифицирует свой пол.
	Понимает некоторые слова, отличающиеся приставкой (открой-закрой).
	Вытирает нос после напоминания.

	
	
	Отвинчивает и завинчивает крышки.
	
	Показывает на пальцах свой возраст и называет его.
	Понимает слова выше, ниже, сверху, снизу.
	Устойчиво предпочитает какие-либо продукты питания.

	
	
	Изображает крест, вертикальные линии.
	
	Показывает длинную и короткую линии.
	Соединяет 2 предложения союзами и, а.
	

	
	
	Использует разные хватки: крест-накрест, верхняя хватка пальцами, сгиб между большим и указательным пальцами.
	
	Дифференцирует «Один-много-нет ни одного». 

Дает все предметы по просьбе.
	Говорит о предмете, который не нравится «Плохой», «Кака».
	

	
	
	Ездит на трехколесном велосипеде, нажимая на педали.
	
	Ориентируется в 3 контрастных величинах – собирает  игрушки-гнезда.
	Понимает смысл слов «Похожий» и «Непохожий».
	

	
	
	Качается на качелях, поддерживая качание с помощью ритмических движений ног, туловища.
	
	Конструирует из 3 палочек фигуру по показу.
	Понимает уменьшительно-ласкательные формы имен существительных.
	

	
	
	Влезает на горку и съезжает с нее самостоятельно.
	
	Понимает «столько…, сколько…».
	Называет домашних животных.

Знает, чем они полезны.
	

	
	
	Ходит на цыпочках.
	
	Решает простую проблемно-практическую ситуацию.
	Просит разрешения («Можно я…?»).
	

	
	
	Бросает мяч через голову.
	
	Собирает пирамиду из 8 колец с учетом их величины.
	Сопровождает игровые действия словами.
	

	3 года 6 месяцев

	Может изобразить простые симметричные узоры.
	Способен к произвольному слуховому сосредоточению в течение 15 мин.
	Правильно держит карандаш, кисточку.
	В 50% слушается взрослых.
	Может изобразить человека – «головонога».
	Понимает предлоги и наречия места за, возле, у, рядом, около, к, от.
	Помогает в работе по дому.

	Копирует квадрат, треугольник, хорошо обозначая углы.
	Замечает собственные речевые ошибки и у других детей.
	Может ходить задом наперед.
	Говорит «Спасибо», «Пожалуйста» после напоминания.
	Соотносит форму с отверстиями, углублениями методом целенаправленных проб.
	Использует в речи указательные местоимения (там, тут).
	Пользуется вилкой.

	Дорисовывает по просьбе предмет (лучи у солнца, веревочку у шарика).
	Различает слова, отличающиеся одним звуком (мышка-мишка, уточка-удочка).
	Бросает мяч на расстояние 1,5 м.
	Любит наряжаться во взрослую одежду.
	Сортирует предметы по размеру (большой-маленький, самый больщой-самый маленький, больше-меньше).
	Обозначает  в речи принадлежность предмета, вещи.
	Определяет перед у одежды.

	Обводит простые трафареты.
	
	Пинает мяч ногой с разбега.
	Жалуется, ябедничает на других детей.
	Собирает матрешку из 4 частей.
	Использует в речи отрицание (нет, нету, не).
	Полностью раздевается самостоятельно.

	
	
	Скатывает шарик из пластилина.
	Сочувствует, защищает, пытается помочь и утешить.
	Собирает пирамиду из 5 колец с учетом  их величины.
	Понимает множественное число.
	Обувает туфли на правильную ногу.

	
	
	Строит башню из 8 кубиков.
	Извиняется.
	Называет свое имя и фамилию, не дифференцируя их.

Называет имена других членов семьи.
	Выполняет трехступенчатую инструкцию с одним предметом.
	Намазывает ножом.

	
	
	Стоит на одной ноге без опоры 5-10 сек.
	Командует другими детьми.
	Считает до 3-5.

Пересчитывает 3 предмета.

Называет итоговое число после пересчета.
	Отвечает на вопросы: «Если…, что ты будешь делать?»
	Остается сухим всю ночь.

	
	
	Прыгает на одной ноге не менее 2 раз подряд.
	Самостоятельно соблюдает очередность в игре.
	Сравнивает множества предметов (различает больше-меньше).
	Отвечает, из чего сделаны некоторые вещи.
	Ходит в туалет и делает там все, что нужно, самостоятельно.

	
	
	На бегу перепрыгивает через препятствия.
	Замечает несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам.
	Дифференцирует день-ночь, зиму-лето с опорой на картинки.
	Дифференцирует «Быстро» и «Медленно».
	

	
	
	Делает кувырок вперед.
	По требованию взрослого доводит не очень интересное дело до конца.
	При создании простого схематического рисунка изображение опережает замысел, замысел меняется по ходу изображения.
	Дифференцирует «Полный» и «Пустой».
	

	
	
	Режет ножницами по простому контуру, незначительно отклоняясь от него.
	Понимает, что некоторые вещи положено делать в уединении.
	Называет основные формы – круг, квадрат, треугольник.
	Дифференцирует «Легкий» и «Тяжелый».
	

	
	
	Отбивает мяч от пола и ловит его двумя руками.
	Может хвастаться.
	Складывает разрезную картинку, из 3 частей путем накладывания на образец, по показу.
	Использует в речи слова хороший, плохой.
	

	
	
	Ходит, приставляя пятку одной ноги к носку другой.
	Различает хорошие и плохие поступки.
	Выполняет действия в соответствии с ролью (ролевая игра), не называя ее. 

Воображаемую ситуацию в игре удерживает взрослый.
	Говорит о будущем (о том, что должно произойти).
	

	
	
	Прыгает с продвижением вперед.
	
	Подбирает предметы друг к другу (бумага и карандаш, ботинки и шнурки).
	Отвечает на вопрос о предмете «Какой?»
	

	
	
	Подлезает под препятствия высотой 35 см.
	
	Классифицирует бытовые предметы (предметы из кухни, игрушки, еда).
	Использует в речи 100 слов.
	

	
	
	Складывает лист бумаги по диагонали.
	
	Называет основные цвета и некоторые оттеночные.
	Стойко воспроизводит интонационно-ритмические контуры слов.
	

	
	
	Может маршировать.
	
	Понимает простые нелепицы.
	Может рассказать по сюжетной картинке 2-3 предложениями.
	

	
	
	Катает из теста, пластилина шарики, лепит с помощью пирамидку, яблоко.
	
	Выбирает предметы, картинки по заданному признаку (Что здесь сладкое? Что белое?).
	Может рассказать с опорой на непосредственный опыт 2-4 предложениями.
	

	
	
	Выполняет с помощью простые аппликации (коврик для куклы, воздушный шарик).
	
	Исключает 1 предмет из 3 на элементарных примерах, по явному признаку.
	Называет 10 частей тела.

Знает функции частей тела.
	

	
	
	По сигналу может изменить темп, направление, характер движений.
	
	Называет абстрактные понятия на картинках (уборка, праздник).
	Различает и называет состояния погоды (жарко-холодно).
	

	
	
	Узнает некоторые предметы на ощупь.
	
	Узнает предметы по описанию.
	Рассказывает короткое стихотворение.
	

	
	
	Раскрашивает картинку, практически не выходя за контур.
	
	
	
	


